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Indikationen
»	 Haarausfall
»	 Hautalterung
»	 Hitzewallungen
»	 Wechseljahresbeschwerden
»	 Infektanfälligkeit
»	 Schlafstörungen
»	 Gewichtszunahme
»	 Erschöpfungszustände nach Operationen  
	 und Krebsbehandlungen
»	 chronische Müdigkeit (Fatigue-Syndrom)
»	 Nachlassende Leistungsfähigkeit
»	 Nachlassende Sexualität
»	 Trockene Scheide
»	 Zyklusstörungen
»	 Polycystisches Ovarsyndrom (PCO)

Diagnostik
»	 Ausführliche Erfassung der individuellen  
	 Krankheitsgeschichte 
»	 Labordiagnostik
»	 umfassender Hormonstatus
»	 Ultraschall der endokrinen  
	 (hormonproduzierenden) Organe

Behandlung
»	 Eingehende Beratung
»	 Individuelle Hormonersatztherapie mit  
	 bioidentischen Hormonen zur Wiederher- 
	 stellung der hormonellen Balance
»	 Behandlung mit pflanzlichen Wirkstoffen  
	 und Phythormonen
»	 Enzymtherapie
»	 Entgiftungstherapie (Schwermetallausleitung) 
»	 Immunstimulationstherapie
»	 Orthomolekulare Medizin
»	 Mikronährstoff-Infusionstherapien  
	 („Vitamin Bar“)
»	 Hormonkosmetik und Cosmeceuticals



Individuelle Frauengesundheit

Zusätzlich zu den Leistungen der gesetzlichen 
Krankenversicherungen bieten wir Ihnen in 
unserer Sprechstunde für Endokrinologie
(Hormonsprechstunde) ein umfängliches 
Angebot an Leistungen für die Erhaltung und/oder 
Verbesserung Ihres Allgemeinbefi ndens und Ihrer 
Gesundheit an.

Wir orientieren uns hierbei an den Standards, die in 
den USA für die Betreuung von Frauen üblich sind. 

Im Rahmen unseres ganzheitlichen Konzeptes für 
Frauenspezifi sche Medizin begleiten wir Sie in Ihren 
verschiedenen Lebensphasen.

Unser Konzept der Frauenspezifi schen Medizin 
beinhaltet ein umfassendes Vitalitätsprogramm, 
das alle Maßnahmen beinhaltet, um den physi-
schen, mentalen und damit auch den psychischen 
Alterungsprozessen entgegenzuwirken

Expertenmedizin

 Kann man Expertenmedizin außerhalb von 
Ballungsgebieten anbieten? 

» Ich bin überzeugt, dass dies möglich ist. 

Dabei ist es mir nicht nur wichtig, Sie optimal und 
nach neuesten medizinischen Erkenntnissen zu 
behandeln, sondern ich möchte Ihnen dabei auch 
ein angenehmes und persönliches Umfeld mit 
einer individuellen Betreuung anbieten.

 

Für Ihre Behandlung steht ausreichend Zeit zur 
Verfügung, um mögliche Untersuchungen als auch 
Diagnosen ausführlich besprechen zu können.

Während meiner Weiterbildung zum Facharzt für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe an der Univer-
sitäts-Frauenklinik Hamburg-Eppendorf habe ich 
mich schwerpunktmäßig mit der Hormondiagnostik 
und Therapie von Frauen (Endokrinologie) und mit 
der Krebstherapie bei Frauen mit Brustkrebs und 
gynäkologischen Tumoren (Onkologie) sowohl 
klinisch als auch wissenschaftlich beschäftigt.

Ich habe mehrere Zusatzbezeichnungen und 
besondere Qualifi kationen erworben: 

» „Medikamentöse Tumortherapie “ 
 (für Krebstherapie, Chemotherapie usw.). 

 Von der Kassenärztlichen Vereinigung Nord-
 rhein bin ich als „onkologisch verantwortlicher 
 Arzt“ speziell für die Behandlung von Krebspa-
 tienten zugelassen worden.

» „Naturheilverfahren“ (für die ganzheitliche
  Behandlung in der Frauenheilkunde und 
 Krebstherapie)

» „Kolposkopiediplom“ (für die spezielle 
 diagnostische und operative Abklärung 
 und Behandlung von Veränderungen am 
 Muttermund (Dysplasien) und des 
 äußeren Genitales

» Hormon- und Tumormarkerlabor (für die 
 umfassende Beratung und Behandlung 
 von Hormon- und Wechseljahresstörungen)

Insofern kann ich Ihnen eine umfangreiche 
Expertise anbieten.

Da ich meine ärztliche Behandlung in dieser 
Sprechstunde unabhängig von sogenannten 
Medikamenten-, Labor- und Leistungsbudgets 
durchführen möchte, biete ich diese Leistungen 
ausschließlich privatärztlich an. 

Selbstverständlich behandle ich auch gesetzlich 
versicherte Patientinnen. 

Die Leistungen werden dabei nach der Gebüh-
renordnung für Ärzte (GOÄ) abgerechnet. 

Gerne können wir Ihnen im Vorwege der Behand-
lung eine Kostenschätzung mitteilen.


